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® 19 de setembre de 2017 & XARXES < 16 COMENTARIS

En comencar l'estiu vaig patir un petit accident amb la moto el resultat del qual va ser una greu
cremada a la cama de la qual ja gairebé estic recuperat.

Durant el procés de curacié em van ajudar i aconsellar forca professionals de la salut, i també no
professionals. Tots van coincidir que em beneficiaria molt aplicar un producte miraculés que jo no
coneixia. Era I'oli Rosa de Mosqueta i calia aplicar-lo directament sobre la ferida. No obstant aixo, vaig
detectar molta discrepancia entre els meus consellers ja que mentre uns insistien que calia aplicar-lo
des del primer moment sobre la zona afectada, altres em deien que m’havia d'esperar a que la ferida
estigués tancada per minimitzar un risc d'infeccié per l'oli. Per la meva part, vaig investigar per les
“xarxes" i vaig descobrir que aquest oli s'extrau de les llavors d'una planta de la familia de les rosacies
anomenada Englantina roja (Rosa rubiginosa). Aquesta planta té forca propietats: ornamentals per les
seves flors, nutricionals pels seus fruits pero destaca sobre tot perqué I'oli obtingut de les seves
llavors té una poderosa capacitat regenerant i cicatritzant sobre la pell.Aquesta discrepancia pel que
fa la seva aplicacié em semblava una contradiccid, I'oli que em curava em podia causar infeccio.
Davant del dubte, segurament per la meva formacié veterinaria, vaig optar per aplicar-mho després

https://eapc.blog.gencat.cat/page/33/?s=&orderby=date&order=ASC 1/9


https://eapc.blog.gencat.cat/
https://eapc.blog.gencat.cat/
https://eapc.blog.gencat.cat/category/general/
https://eapc.blog.gencat.cat/2017/09/19/lenglantina-roja-i-les-comunitats-de-practica-daniel-gimenez/
https://eapc.blog.gencat.cat/author/xarxesgencat/

20/3/24 22:31 L’Englantina roja i les Comunitats de Practica — Daniel Giménez — EAPC blog
del tancament de la ferida (unes quatre setmanes després de I'accident). La veritat és que a data
d'avui la zona afectada ha millorat molt I'aspecte, sobre tot si es compara a com el tenia al
comeng¢ament del procés de curacio.

Pero que té a veure aix6 amb les Comunitat de Practica?

L'Englantina roja és una planta ornamental. Ho sén les CoP? Molt em temo que comenca a arrelar la
creenca que tenir CoP a 'Administracié Publica fa bonic. Si bé és cert que encara hi ha forca alts
carrecs que ni tan sols coneixen aquesta propietat ornamental de les CoP, crec que comenca a haver
una preocupant tendéencia a considerar que queda bé tenir unes quantes que, sense fer gaire nosa,
donin certa sensacio de frescor a un sistema de treball que per a molts esta obsolet. Malauradament,
aquesta no és una justificacié suficient per iniciar projectes col.laboratius de gesti6 de coneixement
basats en les CoP. Des de fa uns anys sabem que les CoP son bastant més que un element
ornamental, entre d'altres motius perqueé la gent que participa en elles treballa dins d'un clima de
confianca que, com ja esta reconegut en algunes de les millors empreses del mén, és un dels factors
principals per crear felicitat laboral.

L'Englantina roja és resistent i tolera nivells d'alcalinitat elevats en comparacié amb altres especies
similars. Es tolerant a la sequera i a nombroses malalties. Fins i tot, pel seu vigor es utilitzada de
vegades com a radical per empeltar altres especies. Aquestes propietats també ho sén de les CoP; les
nostres van comengar a apareixer espontaniament fa 9 anys, en plena crisi econdmica i com
I'Englantina roja, van comencar creixent en els marges dels camps de conreu, fora de les zones de reg.
Fins i tot, com I'Englantina roja, van ser considerades per molts directius i comandaments com a
plantes contaminants dels camps cultivats; fins que es van comencar a coneixer les seves valuoses
propietats. Aquesta resistencia i tolerancia a ambients adversos, juntament amb la capacitat per
autogestionar-se que tenen les CoP triant les tematiques que volen treballar, si que sén bones
justificacions per iniciar projectes de treball col.laboratiu una Administracié Publica que necessita
renovar-se amb aire fresc per millorar el servei al ciutada.

Per0 és que, a més, I'Englantina roja és una planta que déna fruits que permeten fer delicioses i
nutritives melmelades, a més de saludables infusions i licors. Les CoP elaboren productes de
coneixement que investiguen noves formes de treballar en salut publica o que permeten solucionar
problemes recurrents del dia a dia dels professionals; alguns d’aquests treballs sén delicioses
propostes innovadores que fan més eficient la feina del dia a dia. Si es fes una bona difusi6é d'aquests
productes perque tothom es pogués beneficiar, molt probablement incentivaria el creixement d'altres
cop que donarien molts fruits. | tot aixd amb persones que de forma voluntaria volen fer de veritat,
fins i tot, als marges dels camps de conreu.

Perd anem a la propietat més coneguda. L'Englantina roja és una planta que dona unes llavors de les
quals s'obté un oli que, com deia al comencament del text, té una poderosa capacitat regenerant i
cicatritzant. Aix0 és aixi per la seva composicio rica en acids grassos essencials (AGE). Deixant de
banda una descripcié més detallada de la seva composicid, us vull confessar que m’encanta que
aquests acids grassos siguin anomenats essencials perqué en la meva metafora equivalen a les
persones que formen les CoP, professionals amb una caracteristica comu i és que sén intraprenedors!
Aquesta caracteristica si que és essencial si es vol tirar endavant un projecte de treball col.laboratiu en
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CoP. Sense persones intraprenedores, generoses i apassionades de la seva feina no és possible
formar CoP que aportin treballs que ajudin a fer una administracié Publica més eficient i felic.

Cada dia m'aplico al menys una vegada oli Rosa mosqueta sobre la cicatriu de la cremada. Em déna
confianca i aixo és un factor clau per aconseguir minimitzar el rastre en la meva pell...i em fa una mica
més feli¢. Potser m’hagués curat abans i millor si no hagués tingut por a la infeccio. Potser és el que
passa a I'’Administracié Publica que no s'acaba de creure aixo dels projectes col.laboratius en CoP
perqué no ho veu com una solucié a les moltes mancances que té. Pero, malauradament,
I’Administracié compta amb professionals molt desgastats, preparats i plens d'un talent amagat per
una cremada que no acaba de cicatritzar. Llavors, quan és millor comencar un projecte col.laboratiu
en CoP? Abans d'acceptar aquesta situacio pero gaudint de I'efecte ornamental que tenen? Després de
conrear i regar el camp de manera sostenible? A mi em sembla que en el segon cas obtindrem més
fruits i també llavors per fer un bon oli que si 'estenem uniformement ajudara a fer una Administracio
Publica més eficient amb treballadors felicos.

Daniel Giménez Roig

Responsable de Gestié del Coneixement de I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya

ENTRADA PREVIA
Temps de vacances, temps d'aprendre
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Obrint finestres, formacié humanista per al segle XXI - Monica
Sabata i Manel Bardavio
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El més llegit de 2017 al blog de I'EAPC - EAPC blog ha dit: RESPON 4
9 DE GENER DE 2018 A LES 12:25 AM
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S'esta carregant...
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