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Des de !'entrada en vigor de la Llei 1/2014, de 28 de febrer, per a la protecció dels treballadors a temps 

parcial i altres mesures urgents en l'ordre económic i social, les regles per acreditar els períodes 

de cotització necessaris -les anomenades carencies - per causar dret a determinades prestacions 

contributives, han canviat substancialment. 

Ho trobareu desenvolupat en aquest document, que conté exemples practics sobre com determinar 

aquestes carencies. 
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